HELFEN.

GEMEINNOTZIGE
STIFTUNG

Inhalt

Aus der Arbeit
des Schuldenfonds

© Essen fiir Leib und
Seele — 10 Jahre
Suppenkiiche Nied

Mehr Raum -
mehr Hilfe

© Unsere neue Homepage

Schulden loswerden
durch Kredit?

Sieben Jahre erfolgreiche
Arbeit des stiftungseigenen
Schuldenfonds

chulden machen ist leicht - sie

wieder loszuwerden dagegen
eine manchmal unlésbar erschei-
nende Herausforderung. Einen
Schuldenerlass fur die Betroffenen
zu erreichen, darum bemuhen
sich die Schuldnerberater von
HoffnungSchépfen in oft monate-
langen, zahen Verhandlungen mit
zahlreichen Glaubigern. Immer
wieder gelingt es, alle Glaubiger fur
eine solche auBergerichtliche Berei-
nigung der Schulden zu gewinnen,
weil sie so wenigstens einen Teil
ihres Geldes zurlickbekommen. Ist
aber selbst das nicht mehr méglich,
weil der Klient mittellos ist, wird
eine Verbraucherinsolvenz mit ihren
gravierenden Folgen meist unver-
meidlich.

Zinslose Restumschuldung

Hier setzt der seit 2008 bestehen-
de Schuldenfonds der Stiftung
CHRISTEN HELFEN an: In geeigneten

Stiftung auf dem Weg

Fallen erhalten die Schuldner ein
zinsloses Darlehen. Dadurch kénnen
sie die Rickzahlungsquote aufbrin-
gen, die fur einen auBergericht-
lichen Vergleich erforderlich ist.
Eine Privatinsolvenz wird vermieden
und die Abwartsspirale von hohen
Uberziehungs- oder Verzugszinsen,
Anwalts- und Inkassokosten,
Gerichts- und Vollstreckungsge-
buhren wird durchbrochen. An die
Stelle einer oft unlbersichtlichen
Vielzahl von Glaubigern tritt die
Stiftung als einziger, gemeinwohl-
orientierter Darlehensgeber.

Individuelle Lésungen

»Bei der Gestaltung der zinslosen
Darlehen haben wir den Einzelnen
im Blick”, erldutert Thomas Ruess,
Finanzvorstand der Stiftung. ,Die
Laufzeit des Darlehens und die
Hohe der Raten wird flexibel an
die wirtschaftliche Leistungsfahig-
keit des Betroffenen angepasst. So
stellen wir sicher, dass der Abbau
der Restschulden harmonisch in die
Lebenssituation des Einzelnen inte-
griert wird.”

Zahlreiche Darlehen

Der Schuldenfonds speist sich aus
zweckgebundenen Zuwendungen,
allgemeine Spenden werden daflr
nicht verwendet. Insgesamt wurden
seit 2008 mehr als 70 zinslose Dar-
lehen mit einer Gesamtsumme von
140.000 € vergeben. Dabei stehen
die Darlehen aus dem Schuldenfonds
nicht am Anfang oder im Vorder-
grund der Schuldnerberatung. Sie

kénnen aber im Einzelfall eine wich-
tige begleitende MaBnahme sein.

Geordnetes Verfahren

Die Vergabe der Darlehen an die
Bedurftigen erfolgt auf der Grund-
lage spezifischer Richtlinien. Sie
sehen insbesondere eine Prifung
der objektiven und subjektiven
Fahigkeit des Darlehensnehmers zur
Darlehenstilgung vor. ,Mit unseren
Darlehensrichtlinien haben wir ei-
nen guten Weg gefunden, um den
Belangen der Bedurftigen und dem
Erhalt des Stiftungsvermdgens in
ausgewogener Weise Rechnung zu
tragen,” so Thomas Ruess. ,Die Aus-
fallquote liegt deshalb insgesamt
unter 12%, obwohl wir Darlehen

an Menschen geben, die von keiner
Bank mehr Kredit bekommen.”

Ein innovatives Erfolgsmodell

Mit der engen Verzahnung von
professioneller Schuldnerberatung,
psychosozialer Begleitung und
zinsloser Umschuldung unter einem
Dach, beschreitet die Stiftung einen
innovativen und in dieser Form im
Rhein-Main Gebiet einzigartigen
Weg ganzheitlicher Schuldnerhilfe.
~Wir wollen das Erfolgsmodell
unseres Schuldenfonds ausweiten
und werden dafir bald ein neues
Programm auflegen,” fasst Thomas
Ruess zusammen. ,,Wo Menschen
Freiheit von Uberschuldung und
Existenzangsten erfahren, da erle-
ben sie ein Stluck weit ,Himmel auf
Erden”. Das sind sie uns wert.”

) Wo Menschen
Freiheit von Existenz-
angsten erfahren,
da erleben sie

ein Stiick weit
~Himmel auf Erden®.



Essen fiir Leib und Seele —
10 Jahre Suppenkiiche Nied

eit vielen Jahren unterstitzt die

Stiftung CHRISTEN HELFEN maB-
geblich die Arbeit der Suppenkiiche
Nied, einem Kooperationsprojekt
mit der Ichthys-Gemeinde Frankfurt
e.V. Im Juli feierte die Suppenkiiche
im Rahmen eines Sommerfestes ihr
10-jahriges Bestehen.

Menschen am Rande der Gesell-
schaft einen Ort der Begegnung
zu geben — dieses Anliegen fuhrte
Ende 2004 im Frankfurter Westen
zur Einrichtung der Suppenkdche.
Jeden Donnerstag von 12-14 Uhr
finden ca. 100 Gaste im Ichthys-
Gemeindehaus im Nieder Kirchweg
bei einem liebevoll zubereiteten
Essen und verschiedenen beglei-
tenden Aktionen einen Ort der
Gemeinschaft, Wertschatzung und
individuellen Zuwendung.

Zahlreiche ehrenamtliche Mitarbei-
ter betreuen die Gaste. Sie schenken
jede Woche etwas von ihrer Zeit,
Aufmerksamkeit und ein Ohr, das
zuhort. Far die Besucher ist die Sup-
penklche im Laufe der Zeit so zu
einem Stick Zuhause in der GroB-
stadt Frankfurt geworden.

10 Jahre Suppenkiiche Nied ... ein Stiick Zuhause
in der GroBstadt Frankfurt!

Die 4 Arbeitsbereiche der
Stiftung CHRISTEN HELFEN:

Mehr Raum — mehr Hilfe

ie Rdume unserer Schuldner-

beratungsstelle Hoffnung-
Schopfen platzten aus allen
Nahten. Dringend suchten wir
schon seit einiger Zeit nach
Losungsmoglichkeiten fur unser
Raumproblem. Umso mehr

freuen wir uns, dass wir von unserem Vermieter, der Ichthys-Gemeinde
Frankfurt, zur Jahresmitte ein weiteres Btiro ilbernehmen konnten.

Wahrend der Sommerzeit machten sich das Team von HoffnungSchépfen
und das Stiftungssekretariat mit vereinten Kraften daran, die Bliros
umfassend zu renovieren und umzugestalten. Durch viele Stunden
Arbeit sind nun drei Biros entstanden, die den Klienten von Hoffnung-
Schépfen eine noch ansprechendere Atmosphare und den haupt- und
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen moderne, anforderungsgerechte
Arbeitsmoglichkeiten bieten. AuBerdem schaffen wir damit die
Voraussetzungen fir die angestrebte Ausweitung unserer Beratungs-

kapazitaten.

Es ist soweit: Unsere neue
Homepage ist online!

ach vielen Jahren
prasentiert sich die ”
Homepage der Stiftung m
nun mit grundlegender
Uberarbeitung und ei-
nem modernen Design.
Neben vielfaltigen Informationen
zu unserer Arbeit stand vor allem
die Anpassung der Inhalte an die
Bedurfnisse unserer Zielgruppen im
Fokus der Neugestaltung.

CHRISTEN HELFEN — der Name
unserer Stiftung pragt auch die
Grundstruktur unserer Webseite:

«Ich brauche Hilfe” - hier finden
Betroffene schnell das fur sie geeig-
nete Angebot.

»Ich mochte helfen” - dieser Bereich
richtet sich an Menschen, die unsere
Arbeit in unterschiedlicher Weise
unterstltzen mochten.

Wir wiinschen Ihnen viel Spa3 beim
Entdecken unserer neuen Homepage:

www.stiftung-christenhelfen.de
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So konnen Sie helfen

Die Arbeit der Stiftung CHRISTEN
HELFEN finanziert sich fast aus-
schlieBlich Gber Spenden. Mit Ihrer
Zuwendung helfen Sie Menschen
auf der Schattenseite des Lebens.
Far ein langerfristiges, nachhaltiges
Engagement in unserer Stiftungs-
arbeit steht lhnen der Vorstand fir
ein personliches Gesprach gerne
zur Verfligung.

Bankverbindungen:
Raiffeisenbank Oberursel eG

BLZ 500 617 41 « Konto 42 552
IBAN DE77 5006 1741 0000 0425 52
BIC GENODE510BU

Evangelische Bank eG

BLZ 520 604 10 » Konto 412 09 06
IBAN DE08 5206 0410 0004 1209 06
BIC GENODEF1EK1

Die Stiftung CHRISTEN HELFEN ist

vom Finanzamt Frankfurt/Main Ill als
gemeinnuUtzige Stiftung anerkannt, die
ausschlieBlich und unmittelbar mild-
tatigen Zwecken dient. Spenden und
Zuwendungen sind nach § 10b Einkom-
menssteuergesetz steuerlich absetzbar.
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